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1l Centro Studi Evolution é da anni impegnato a diffondere il valore

di una formazione seria, competente e soprattutto etica.

Un corso, per quanto accuratamente progettato e studiato in ogni suo
particolare, non puo promettere miracoli di cambiamento immediato.

Lo scopo di un corso é di fornire I’ opportunita d’impadronirsi di concreti
e preziosi strumenti di bordo per proseguire la propria navigazione
(personale o professionale che sia) verso la meta desiderata.

E per questo che ci piace pensare di essere degli onesti, competenti

ed affidabili compagni di viaggio in percorsi di crescita!

E nostro desiderio rendere ogni corso il piit idoneo a soddisfare le esigenze
dell’ Azienda, dell’Ente o Istituto richiedente. Proprio per questo curiamo
con scrupolo la fase di progettazione includendo, ove possibile,

fasi di focus group ed assessment pre-corso.

[ nostri interventi formativi non si concludono a fine corso, ma proseguono
con dei follow-up per verificare la corretta applicazione e gestione

dei contenuti appresi nelle sessioni formative.

Inoltre per alcuni corsi nei successivi 2 mesi mettiamo a disposizione

di tutti i partecipanti un supporto via e-mail, finalizzato a risolvere

le eventuali problematiche e criticita incontrate nell’ applicazione

sul campo degli strumenti acquisiti in sede formativa.

La conduzione di un corso, affinché raggiunga il suo obiettivo,

richiede un elevato livello di professionalita e ['utilizzo di diverse
competenze didattiche. I nostri trainer vantano una lunga esperienza
formativa e uno stile di conduzione che unisce con equilibrio ed efficacia
diverse modalita di trasmissione dei contenuti:

interattivita con i partecipanti, utilizzo di tecniche teatrali, esercizi

di visualizzazione, tecniche di rilassamento corporeo, gruppi di lavoro,

brainstorming, proiezione di slide e filmati, giochi creativi, impiego

di metafore, percorsi outdoor, sono solo alcune delle strategie utilizzate

per rendere ogni corso, nella sua specificita, un’esperienza intensa, piacevole
e coinvolgente al tempo stesso. Tutto cio fornisce un valore aggiunto al corso:
il piacere di condividere Iesperienza formativa in un clima sereno,

interattivo e creativamente costruttivo.

Il principale vantaggio dell’ utilizzo di queste diverse metodologie

¢ l'immediata applicabilita dei contenuti trasmessi. Questo é uno degli aspetti
maggiormente gradito da parte dei partecipanti ai nostri diversi corsi nelle
schede di feedback che puntualmente vengono raccolte ed analizzate al fine

di raggiungere un continuo e costante miglioramento dei servizi erogati; come
dire: “finalmente un corso concreto, utile e spendibile nella mia quotidianita”.

L’equipe formatori del Centro Studi Evolution aderisce ad una condivisa
visione etica dell’ opera formativa, riconoscendo, in primo luogo,

il valore dell’ onesta e serieta professionale.

Ogni formatore oltre alla preparazione derivante dagli studi universitari,
vanta ore ed ore di formazione personale in corsi e master finalizzati

allo svolgimento delle sue specifiche competenze culturali e abilita di trainer.
Inoltre vi é una costante e continua opera di approfondimento delle proprie
conoscenze nello spirito di un teamwork in progress.

Ogni corso ¢ a numero chiuso per garantire la massima riuscita

dello stesso e viene svolto secondo orari e modalita in base all obiettivo
formativo da raggiungere. Tutti i corsi, oltre che a Verona, possono

essere realizzati presso Enti Pubblici o Privati (Aziende, Istituti Comprensivi,
Parrocchie, Comuni, Associazioni, ecc.).
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- . . DESTINATARI DEL CORSO ORGANIZZAZIONE
m a t I-I e S I S - j‘W‘m Bambine/i del quarto e quinto anno della scuola primaria II corso viene svolto nella nostra sede di Verona o (su gentile richiesta ed

il raggiungimento del numero minimo) presso la vostra zona di residenza.
DURATA DEL CORSO Mathesis Junior pud essere tenuto presso Comuni, Scuole, Parrocchie ed

PE R | M PARARE U N M ETO DO Dl STU DlO II'corso base prevede una prima giorata formativa (9.30 -16.00) ed otfo Associazioni varie.

incontri di due ore cadauno a cadenza seftimanale.

E LA Gl Ol A Dl APPRE N DE RE Sono inoltre previsti degli incontri formativi per i genitori al fine di instaurare Per richiedere informazioni o preventivi gratuiti:
un‘alleanza educativa atfa a raggiungere gli obiettivi del corso. Tel.045.810.00.20 - Fax 045.810.02.68 - e-mail: info@cs-evolution.com

VISION DEL CORSO GRAZIE AL CORSO UNALLIEVO
Mathesis Junior rappresenta un evento unico e speciale per permettere POTRA APPRENDERE:

ad un bambino di acquisire le prime regole per un efficace metodo di
studio e sviluppare delle abilita d’apprendimento che gli permettono
di rafforzare I'autostima, sviluppare una motivazione intrinseca ed e Come prendere appunti in classe

apprendere competenze relazionali-sociali pitt mature e responsabili. « Come seguire un‘alimentazione sana e correfta
La metodologia utilizzata, 'ambiente sereno, lo stile di conduzione
partecipativo e entusiasmante fa di questo corso un’esperienza che lascia
una traccia d’indelebile positivita in ogni bambino. * Come aumentare la capacitd di concentrazione

* Come svegliarsi in forma ogni mattina

« Come migliorare la riceftivita della propria mente

* Come gestire in modo positivo le proprie emozioni

MISSION DEL CORSO « Come organizzare ‘ambiente di studio

“Conoscere le proprie reali potenzialita ed evolvere attraverso e Come recuperare energie fisiche/mentali
Uacquisizione di nuove abilita operative, strategie e metodi volti a « Come organizzare ['attivitd di studio
migliorare le performance d’apprendimento, di relazione e di motivazione

. » Come memorizzare ufilizzando le fre formule della memoria
allo studio”.

« Come rafforzare la stima di sé e il senso dell‘autoefficacia
 Come strutturare un metodo di studio individualizzato ed efficace

OBIETTIVI DEL CORSO

o NI . * Come individuare il proprio stile cognifiv
L’obiettivo del corso é di raggiungere un graduale miglioramento nelle o IS B P Sie srgniD

prestazioni scolastiche, una maggiore autostima e uno sviluppo delle « Come atfivare il pofere della motivazione infrinseca
competenze relazionali/sociali, tramite 'apprendimento di strategie « Come relazionarsi in modo costruttivo e positivo con le insegnanti
e metodi scientificamente testati, nonché di facile ed immediata e i compagni di classe

applicabilita.
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PER EDUCARE | BAMBINI

DESTINATARI DEL CORSO ORGANIZZAZIONE

Genitori, nonni, insegnanti Asilo Nido, Scuola dell'Infanzia e Scuola Primaria Presso il Centro Studi Evolution o presso asili nido, Scuole dell Infanzia e

primarie, Comuni, Parrocchie ed Associazioni.
DURATA DEL CORSO
Quattro o cinque incontri a cadenza quindicinale da definire secondo le ALTRE /NFORMAZ/ON/

vostre esigenze. Il corso pud essere personalizzato sulla base di particolari esigenze in
riferimento alla vostra realta educativa.
CON EQUILIBRIO E COMPETENZA MONITORAGGIO DEL CORSO
Alla fine del corso verrd consegnata una scheda di valutazione sul livello di Per richiedere informazioni o preventivi gratuiti:
gradimento ed utilitd riscontrato. Tel. 045.810.00.20 - Fax 045.810.02.68 - e-mail: info@cs-evolution.com

VISION DEL CORSO

L’educazione ¢ cio che permette ad un essere umano di svilupparsi in
modo armonico, integrale e reale.

Una societa che non coltiva il valore dell’ opera educativa nell'infanzia
genera disorientamento, mistificazione ed un degrado morale ed etico che
sfocia nell’infelicita dell’ educando.

Come ci ricorda Maria Montessori: “Il bambino ¢ il padre dell’uomo”.
Acquiro Junior ha la visione di una donna ed un uomo dal carattere
nobile e dall’animo generoso; aspira a promuovere una consapevolezza
educativa che possa favorire la formazione di persone decise ed
autonome, coscienti dei loro talenti e desiderose di una vita piena, colma
di bellezza, di conquiste, di poesia, di operosita, nonché di una spiritualita
autentica, fondata sul valore del rispetto e dell’amore per il prossimo.

MISSION DEL CORSO

“Conoscere il potere delle leve educative che sollevano i bambini dalla
dipendenza e orientano all’autonomia, all’ autostima e alla piena maturita
psicoaffettiva”.

OBIETTIVI DEL CORSO

Acquiro ¢ una parola latina che significa acquisire ed apprendere.

1l corso Acquiro Junior ¢ stato ideato e progettato per allenare alla
professione genitore-educatore, grazie alla trasmissione di contenuti che
possono essere applicati nella realta quotidiana del mondo infantile.

Un ambiente educativo sano non ¢ quello senza problemi, ma quello

che sa affrontarli utilizzando le potenzialita e le capacita dei singoli
componenti. Il corso Acquiro Junior intende trasmettere la certezza che
«dove c¢’e un problema c’é sempre almeno una soluzione».

Questo corso, unico del suo genere per contenuti e metodologie proposte,
permette di apprendere delle concrete strategie relazionali ed educative.
Come ha scritto un bambino di 9 anni: «Se tu mi tocchi con dolcezza e
tenerezze. Se tu mi guardi e sorridi. Se qualche volta prima di parlare mi
ascolti, io crescero, crescero veramente».

Acquiro Junior desidera che queste parole diventino realta.

PROGRAMMA DEL CORSO:

1. Porsi degli obiettivi: riconoscere i bisogni del bambino e imparare a
soddisfarli in modo equilibrato ed armonico

2. Gli stili educativi: come sostenere in modo autorevole la crescita di un
bambino verso I'autonomia e la maturitd

3. Come comunicare regole e valori ai bambini: utilizzare il potere
dell'assertivita e dell'empatia

4. Come gestire le emozioni dei bambini: rabbie, gelosie,
sensi di colpa, vergogna e paure

Come trasmettere e costruire il senso dell’autostima nei bambini
6. Come sviluppare [l'intelligenza emotiva dei bambini
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TIMONE feerviot

COME GESTIRE LA RELAZIONE EDUCATIVA
CON | BAMBINI

DESTINATARI DEL CORSO

Insegnanti Asilo Nido, Scuola dell Infanzia e Scuola Primaria

DURATA DEL CORSO

Durata minima: 8 ore. Il corso viene programmato con i Dirigenti
Scolastici, e personalizzato in base agli obietfivi che si desiderano
raggiungere. desiderano raggiungere.

ORGANIZZAZIONE

I corso viene svolto presso Asili Nido, Scuole dell Infanzia e Primarie.

Per richiedere informazioni o preventivi gratuiti:
Tel.045.810.00.20 - Fax 045.810.02.68 - e-mail: info@cs-evolution.com

VISION DEL CORSO

La realta attuale presenta un sempre maggiore numero di
bambineli che presentano delle difficolta di adattamento sociale,
rispetto delle regole, esuberanza emotiva e difficolta relazionali o
d’apprendimento di vario genere.

Timone Junior rappresenta un percorso di stimoli pedagogici

e psicologici concreti per acquisire conoscenze e abilita atte a
raggiungere una maggiore efficacia nella gestione della relazione
con il singolo bambino o il gruppo.

1l timone rappresenta il simbolo della guida e del comando
autorevole atto ad orientare i bambini verso la valorizzazione delle
loro risorse interne ed un’armonica crescita emotiva, dffettiva,
cognitiva e sociale.

MISSION DEL CORSO

“Acquisire strumenti psicopedagogici per entrare in relazione
con il mondo intrapsichico dei bambini e guidarli verso gli
obiettivi dell’ autonomia, dell’ alfabetizzazione emotiva/affettiva,
dell’autostima, della maturita cognitiva e della relazione sociale”.

OBIETTIVI DEL CORSO

1l progetto Timone Junior offre un servizio di consulenza
psicopedagogica di alto livello per affinare e sviluppare le proprie
competenze educative/relazionali

ALCUNI DEI NOSTRI PROGETTI:

EDUCARE L'INTELLIGENZA EMOTIVA NEI BAMBINI
Le finalité e gli obiettivi sono i seguenti:

« Sostenere negli insegnanti la capacita di meftersi a misura del bambino
per incontrarlo nei suoi aspetfi emotivi-affettivi

e Conoscere I'importanza dello sviluppo dell'intelligenza emotiva del
bambino e come educarla

1 BISOGNI DEI BAMBINI: COME RICONOSCERLI E SODDIFARLI
Le finalita e gli obiettivi sono i seguenti:

« Sostenere nei docenti la capacita di decodificare da quale bisogno non
soddisfatto si origina un deferminato comportamento

* Individuare con quale afteggiamento e modalitd comunicativa positiva
rispondere allo specifico bisogno di ogni bambino

* Acquisire diverse strategie relazionali risolufive per ampliare il ventaglio
delle proprie risposte educative

IL CORPO CI PARLA: IL LINGUAGGIO PSICOMOTORIO
Le finalita e gli obiettivi sono i seguenti:

* Sostenere negli insegnanti la capacitd di riconoscere le principali tappe
dello sviluppo psicomotorio in una prospettiva pedagogica

e Conoscere il meraviglioso linguaggio espressivo/corporeo dei bambini

* Individuare i punti deboli e forti della crescita psicomotoria per affivare
le risorse positive del bambino

IL PATTO EDUCATIVO SCUOLA FAMIGLIA
Le finalitd e gli obiettivi sono i seguenti:
e Come costruire e formulare un patfo educativo fra scuola e famiglia

* Come coinvolgere famiglie e genitori nel progetto educativo della
propria scuola

* Come affrontare i “genitori difficili” e comunicare loro la realta del figlio
in modo positivo e costruttivo

LA RELAZIONE EDUCATIVA, FONDAMENTO
DELLA PROFESSIONALITA DOCENTE
Le finalitd e gli obiettivi sono i seguenti:

e Comprendere la primaria importanza dell‘azione educativa
nel mondo dell'infanzia

e Su quali valori fondare la relazione pedagogica?



: L e , . Divenire consapevoli di come vivere al meglio i nove mesi di attesa alla
Madri, padri, insegnanti Asilo Nido, Scuola dell’Infanzia . o . o8 .
nascita del proprio figlio per instaurare una positiva e serena relazione

affettiva ed imparare a conoscerlo nell espressione dei suoi bisogni,

20 ore. in quanto la futura personalita del bambino inizia a formarsi a partire
CO RSO Dl E D U CAZ | O N E PRE NATAI_E . : dagli stimoli che riceve fin dalla fase del concepimento.

Incontri di gruppo a numero chiuso presso il Centro Studi Evolution o
presso Asili Nido, Scuole dell‘infanzia richiedenti.

Si parla ancora troppo poco di quella fase importantissima della nostra vita
che si svolge nel grembo materno, i nostri primi nove mes.

1 genitori possono creare delle condizioni affettive e relazionali per aiutare il
loro bambino a diventare una persona il pin possibile serena e felice.

La conoscenza della vita psichica del bambino nel periodo della gravidanza
¢ oggetto di studi e di approfondite ricerche scientifiche che ne avvallano il
valore e I'importanza.

La gravidanza é un fenomeno che, per ben nove mesi, coinvolge I affettivita
della futura mamma e del futuro papa e che coinvolge il mondo dei loro
sentimenti, delle loro emozioni, dell’amore che li lega. In questa fase di
trepida attesa possono esservi delle ansie, dei dubbi, delle insicurezze,

delle domande o delle fantasie mentali che vanno ascoltate, accolte,
comprese ed elaborate.

Questo corso permette di conoscere che cosa accade all’interno del

grembo materno e di come incominciare ad educare il proprio bambino
trasmettendogli input positivi e stimolanti la sua crescita.

Conoscere le fasi di sviluppo del feto, come affrontare il proprio ruolo
genitoriale nel periodo della gravidanza e come stabilire una relazione
affettiva nutritiva nei confronti del nascituro al fine di orientare la sua
crescita verso uno stato di benessere psicofisico.




test e consulenze:.

CHE COS’E UNTEST?

ORGANIZZAZIONE DEL TEST

IL VANTAGGIO DI UN TEST

CHE COS’E UNA CONSULENZA?

COME PRENOTARE UNA CONSULENZA

IL VALORE DI UNA CONSULENZA

Per richiedere informazioni:
Tel. 045.810.00.20 - fax: 045.810.02.68 - e-mail: info@cs-evolution.com
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TEST PER BAMBINI 10

PER CONOSCERE IL MONDO INTERNO DEI BAMBINI

lest

Come un bambino vive le dinamiche relazionali della sua famiglia?

Di che natura sono le sue emozioni? Vive qualche stato di malessere interiore?

E orientato verso I'autonomia? Conoscere il mondo emotivo, intellettivo, affeffivo,
relazionale di un bambino é un modo per sostenerlo nel suo percorso di crescita
verso I'autonomia e I'autostima. Questo test fornisce preziose indicazioni a genitori,
assistenti sociali, insegnanti della scuola primaria.

DESTINATARI

Bambineli dai 6 anni ai 10 anni.

DURATA E MODALITA DI ESECUZIONE

Due ore circa a seconda dei tempi di risposta. Il soggetto eseguira le diverse prove
proiettive alla presenza di un referente area test. E obbligatoria la presenza di
almeno uno dei genitori (preferibilmente la madre) a cui verranno chiesti dei dati
amnestici sulle principali tappe dello sviluppo psicomotorio del bambino.

MODALITA DI RESTITUZIONE

Colloquio individuale con bambino e genitori in cui verra comunicato il profilo
di personalita emerso dalle prove eseguite. Verra inoltre suggerito, se necessario,
uno specifico intervento atto a risolvere eventuali stati d’immaturita o blocchi
evolutivi, nonché percorsi per migliorare lo sviluppo delle potenzialita e tendenza

all’autonomia ed autostima.

TEMPO DI ELABORAZIONE

21-30 giorni.

SEDE DI SVOLGIMENTO

Presso la nostra sede, a Verona - Via L. Da Vinci, 41.

Per richiedere informazioni:
tel. 045.810.00.20; fax: 045.810.02.68;
e-mail: info@cs-evolution.com
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CONSULENZA EDUCATIVA

ACQUISIRE AUTOREVOLEZZA,
APPRENDERE NUQVE SIRAIEGIE

La consulenza educativa attuata dal pedagogista é un processo di aiuto ai genitori
(e non solo...) in difficolfa nella relazione con i propri figli e nella loro educazione.
Essa mira al superamento delle difficolta che essi incontrano nella gestione della
delicata fase dell'evoluzione infantile, aumentando le capacitd genitoriali di guida e
superamento delle varie problematiche.

La consulenza educativa affronta specifici problemi come:

* paure ed aggressivitd nei bambini

e comportamenti sociali disadatfati

« difficolta d’apprendimento scolastico

* problemi di gelosia o di conflitfualita permanente

e mancanza di autonomia e comportamenti regressivi

OBIETTIVI DELLA CONSULENZA

* Promuovere la crescita del bambino, della relazione educativa
da parte del genitore e della coppia
o Aiutare il bambino ad affrontare i momenti di crisi o di difficolta

* Favorire i processi di autonomia, maturita psicologica ed autostima nel bambino.

DESTINATARI

Singolo genitore, coppie genitoriali (coniugate, conviventi o separate)
che hanno a cuore ’educazione dei figli.

DURATA DEL COLLOQUIO

50 minuti.

Per maggiori informazioni:
tel. 045.810.00.20; fax: 045.810.02.68;
e-mail: info@cs-evolution.com

ﬁecﬂdcazlone

CONSULENZA FAMIGLIARE

UNA FAMIGLIA SANA E QUELLA DOVE
Sl COSTRUISCONO VALORI E RELAZIONI

Il Counselor famigliare puo aiutare genitori e figli in stato di momentanea difficoltd
o sofferenza, ad atfivare risorse latenti e a meftere in pratica strategie di sviluppo

e cambiamento pitl efficaci nell'‘ambito del proprio spazio famigliare.

Il Counseling Familiare é particolarmente utile come intervento preventivo rivolfo
all’efa dell'infanzia per aiutare la famiglia a comprendere i modelli di funzionamento
adeguati da quelli disfunzionali e cos acquisire modalitd relazionali piti duttili

ed efficaci. L'intervento di Counseling pud interrompere il perpetuarsi di situazioni

di conflitto, di disagio comunicativo e di sofferenza migliorando la qualita della vifa

e offrendo pil ricche potenzialifa relazionali ed umane per il bene di ogni
componente della famiglia.

OBIETTIVI DELLA CONSULENZA

* Promuovere la consapevolezza delle dinamiche famigliari favorevoli
o nocive allo sviluppo delle potenzialita di bambini ed adolescenti;

e individuare lo status quo per progettare uno stato desiderato
di maggiore benessere famigliare;

e fornire precise strategie comunicative e comportamentali
per migliorare il clima famigliare.

DESTINATARI

Singolo genitore, coppie genitoriali (coniugate, conviventi o separate), bambini,
preadolescenti ed adolescenti.

DURATA DEL COLLOQUIO

50 minuti.

Per maggiori informazioni:
tel. 045.810.00.20; fax: 045.810.02.68;
e-mail: info@cs-evolution.com
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CONSULENZAPSICOMOIORIA

SOSTENERE IL BAMBINGVERSOIEAUIONOCIVIARESS
E LO SVILUPPO ARMONICO DELLE SUE POTENZIALHA
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La consulenza psicomotoria permefte di valutare le principali tappe dello sviluppo
psicomotorio del bambino per individuare la presenza di lacune o disequilibri
che possono dare origine a disturbi comportamentali o cognitivi di vario genere.
Lo psicomotricista interpreta il disturbo del bambino (difficoltd ad apprendere,
stati d’ansia, inibizione, iperaftivita, ecc,) come un confiitto inferiore che nasce
nella dimensione affeffiva, la quale € a sua volta collegata al linguaggio
fonico-emozionale (il corpo).

E infatti proprio nella motricitd (basti pensare alla scrittura) che si pud sperimentare
il collegamento fra il mondo interiore e quello esterno, fra il pensare e I'agire.
Grazie a tale preziosa consulenza € possibile individuare il percorso psicomotorio

pitl adatto ai bisogni del singolo bambino e sostenerlo cosi nel suo divenire autonomo,

sicuro di sé ed emozionalmente indipendente.

OBIETTIVI DELLA CONSULENZA

e Diagnosticare come il bambino ha vissuto le diverse tappe
del suo sviluppo psicomotorio;
o delineare un progetto d’intervento psicomotorio.

DESTINATARI

Bambini ma, se necessario tale consulenza puo rivelarsi particolarmente
utile per preadolescenti ed adolescenti.

DURATA DEL COLLOQUIO

50 minuti.

ALTRE INFORMAZIONI

E possibile richiedere tale servizio di consulenza presso
Asili Nidi, Scuole dell’Infanzia.

Per maggiori informazioni:
tel. 045.810.00.20; fax: 045.810.02.68;
e-mail: info@cs-evolution.com

educagione
e

INTERVENTO'PSICOMOIORIO

SVILUPPARE NUOVE CAPACITA EMOTIVE,
AFFETTIVE, COGNITIVE E RELAZIONALI

L'intervento psicomotorio € offrire ad un bambino la possibilita di crescere dentro,
di superare paure, rabbie ed inibizioni che spesso ostacolano il suo sviluppo.
Come racconta lo psicomotricista Pier Paolo Gobbi: «Racconto spesso ai bambini
con i quali lavoro la storia di un aquilone che faticava a prendere il vento...

Poi gli diamo forma con i materiali, gli diamo vita e insieme la storia prosegue
sempre in modo diverso, originale e unico, cosi come € la storia e la crescifa

di ogni bambino. E sempre penso e credo che “un giorno farai volare aquiloni tuoi,
non perfetti, ma in grado di prendere vento”».

OBIETTIVI DELLA CONSULENZA

o Orientare il bambino all’ autonomia;

e permettergli di superare stati di elevata tensione o contrazione emotiva;
e favorire il processo di socializzazione;

* aumentare |'integrazione armonica delle sue diverse funzioni.

DESTINATARI

Bambini e preadolescenti.

DURATA DEL COLLOQUIO

50 minuti per un periodo di tempo che dipende dalle condizioni iniziali e degli
obiettivi che si desiderano raggiungere.

ALTRE INFORMAZIONI

E possibile richiedere degli interventi su singoli bambini o su dei gruppi ristretti
presso Asili Nidi, Scuole dell’ Infanzia, Scuole primarie.

Per maggiori informazioni:
tel. 045.810.00.20; fax: 045.810.02.68;
e-mail: info@cs-evolution.com
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consulenza

CONSULENZA DI COPPIA MEDIAZIONE FAMIGLIARE

TRASFORMA LA CRISI IN UNA SCELTA CONSAPEVOLE AFFRONTARE LA SEPARAZIONE
NEL MIGLIORE DEI MODI POSSIBILE

La consulenza di coppia permette di oftenere dei consigli per risolvere

stati di conflitfo di diversa natura e per capire “come muoversi”e

“in quale direzione andare”nel momento in cui la coppia scoppia.

Ogni crisi ha la sua storia, le sue origini e un preciso contesto relazionale.

Dalla crisi la coppia puo risorgere pitl unita e felice che mai o pud decidere
\ che si é arrivati alla fine del legame; in tal caso I'importante € che la separazione
possa avvenire in modo consapevole e maturo, per evitare dannose conseguenze
sia per sé che per i propri figli.

OBIETTIVI DELLA CONSULENZA

* Promuovere la consapevolezza delle dinamiche di coppia
che hanno generato uno stato di malessere;

o individuare possibili soluzioni;

e fornire indicazioni per un eventuale percorso terapeutico.

DESTINATARI

Singola persona o coppie.

DURATA DEL COLLOQUIO

50 minuti.

Per maggiori informazioni:
tel. 045.810.00.20; fax: 045.810.02.68;
e-mail: info@cs-evolution.com

La mediazione familiare é un tipo di infervento volto alla riorganizzazione
delle relazioni familiari e alla risoluzione o attenuazione dei conflitti in caso
di separazione o di divorzio. Il suo scopo é quello di consentire ai coniugi
che scelgono di porre fine al proprio vincolo matrimoniale o di convivenza,
di raggiungere in prima persona degli accordi di separazione

e di essere artefici della riorganizzazione famigliare che andra a regolare
la vita futura loro e dei loro figli.

OBIETTIVI DELLA CONSULENZA

o Evitare che la separazione si trasformi in uno scontro prolungato;
* come mantenere un sereno ruolo educativo nel cambiamento;
e garantire ai figli di crescere potendo contare su entrambi i genitori.

DESTINATARI

Coppie separate o in via di separazione.

DURATA DEL COLLOQUIO

90 minuti per dieci incontri.

Per maggiori informazioni:
tel. 045.810.00.20; fax: 045.810.02.68;
e-mail: info@cs-evolution.com




conjferenze:

IL VALORE DI UNA CONFERENZA

LA PERSONALIZZAZIONE DELLA CONFERENZA

IL FEEDBACK COSTRUTTIVO ED ORIENTATIVO

UNEFFICACE METODOLOGIA

UNO STILE COMUNICATIVO
COINVOLGENTE E INTERATTIVO

ORGANIZZAZIONE DELLE CONFERENZE

Per richiedere informazioni, preventivi gratuiti, progettazioni di un ciclo
di conferenze, referenze o 'invio di progetti gia svolti:
Tel. 045.810.00.20 - fax: 045.810.02.68 - e-mail: info@cs-evolution.com

DESTINATARI

Genitori, nonne/i, educatori, catechistei,
insegnanti.

ORGANIZZAZIONE

La conferenza viene svolta presso
Comuni, Enti Pubblici o Privati,
Associazioni Culturali di vario genere,
Parrocchie, Scuola dell‘infanzia e
primaria, Istituti secondari di primo e
secondo grado.

Per richiedere informazioni

0 preventivi gratuiti:

Tel. 045.810.00.20

Fax 045.810.02.68
e-mailzinfo@cs-evolution.com

L1

IL COMPITO EDUCATIVO
DELLA FAMIGLIA

conferenza

OBIETTIVI DELLA CONFERENZA

La famiglia é il primo soggetto educativo, a cui spetta di assolvere il compito
dell’educazione. Questa conferenza mette in risalto quali sono i ruoli e le funzioni educative
della famiglia, per delineare un progetto pedagogico consapevole e mirato a favorire

il processo di maturazione della prole. Il primo compito della famiglia, che impone il valore
del dovere educativo, é di curare nonché favorire la crescita integrale dei figli,

poiché solo in questo modo si puo realizzare quel processo maturativo che ¢ alla base

del successo dell’opera educativa.

Abbiamo o0ggi spesso a che fare con famiglie in crisi di identita, e quindi in crisi educativa,
ma anche con un contesto sociale in cui é difficile essere bambini, adolescenti o pii
semplicemente essere figli, dove vige la totale sfiducia nel poter aiutare a crescere e
nell’educare. A volte si ha paura del futuro perché manca il gusto del presente e un orizzonte
di speranza e di fiducia nei confronti del futuro.

Una delle conferenze piui richieste e di grande attualita per ridare forza, coraggio e valore
alla missione educativa della famiglia.

PROGRAMMA DELLA CONFERENZA
« Fatfore E, Fattore A e Fattore R.P
* |l clima psicoaffettivo

e La comunicazione in famiglia

* La famiglia centripeta, centrifuga ed intermedia
e Famiglia sana e famiglia disfunzionale a confronfo

* L'educazione affettiva, I'educazione cognitiva, I'educazione morale,
I'educazione sociale I'educazione alla stima di s€, I'educazione
alla dimensione spirituale dell‘esistenza
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LA COMUNICAZIONE
DEGLI ADULTI CON | BAMBINI

COME AWICINARSI ED ENTRARE IN SINTONIA
CON IL LORO MONDO?

YAV | OBIETTIVI DELLA CONFERENZA ALl OBIETTIVI DELLA CONFERENZA

Genitori, nonne/i ed insegnanti della Gli occhi grandi guardano dal basso verso I'alto, la testa i inclina, le labbra si incurvano Genitori, nonne/i, educatori, insegnanti. La pedagogia moderna ha dimostrato come i bambini sin da neonati non siano delle
scuola dell'infanzia e primaria. verso il broncio. E solo un istante, e noi ci inteneriamo. Il nostro volto, come il sole che esce e creature che si limitano a mangiare e dormire; ad esempio, sin dalla nascita sono individui
"3 OR GAN / ZZAZ I ON E straordinariamente sofisticati e dotati di molte abilita: vedono, sentono i suoni, gli odori
ed i sapori, e sono in grado di fare distinzioni e preferenze. Diventa dunque fondamentale
comprendere bisogni e potenzialita del bambino ed avviare una relazione genitori-bambino
che sia in grado di soddisfare i bisogni reali dei figli, al posto di appagare quelli fittizi.

| BISOGNI DEL BAMBINO

COME RICONOSCERLI E COME SODDISFARLI

O R G A N / ZZ A Z/ O N E : dalle nuvole, si apre al sorriso. Le labbra del bambino si allentano e sorride, mentre i suoi N/ vicri svota pressd

Comuni, Enti Pubblici o Privati,
Associazioni Culturali di vario
genere, Parrocehie, Asili Nido, Scuola
dell'Infanzia e Primaria,

y occhietti vispi ritornano a brillare di quella luce particolare che appartiene solo all’innocenza
La conferenza viene svolia

N o s dell’infanzia. Cosa é successo? Si € verificata una comunicazione senza parole. Emozioni e
presso Comuni, Enti Pubblici o Privati, yan: i P -

Associazioni Culturali di vario genere bisogni vengono espressi in questo modo. Chi non conosce questa situazione? Il linguaggio del
adontatto contilifiondo dellinfanzia corpo esprime direttamente in noi il mondo delle nostre sensazioni e rivela immediatamente i 11 bisogno crea una rottura dell’equilibrio stabilito; se il bisogno viene soddisfatto,
Parrocchie. Scuola dell‘infanzia nostri stati d’animo. I neonati e i bambini piccoli dipendono totalmente dagli adulti, i genitori Pequilibrio viene ristabilito, mentre se non riceve alcuna risposta (o una risposta
imari o chi si occupa di loro. La loro dipendenza é cosi forte, che quegli adulti sono indispensabili inhi i [N inadeguata) tale bisogno causa un disequilibrio “permanente” .
€ primaria. P D ques P Per richiedere informazioni 8 8 q p

alla loro sopravvivenza. Hanno solo una possibilita, per soddisfare i loro bisogni: comunicare. ; 0 preventivi gratuiti: E dunque molto importante conoscere quali sono i bisogni del bambino per potervi dare
Per richiedere informazioni E hanno un solo canale a disposizione, al di la di mettersi a urlare: il linguaggio del corpo. L Tel.045.810.00.20 delle risposte coerenti ed adeguate. Una conferenza di grande utilita per genitori ed
0 preventivi gratuiti: Anche il linguaggio del corpo degli adulti, genitori in primis, dice a un bambino molto pii di ‘ Fax 045.810.02.68 insegnanti per comprendere come riconoscere e soddisfare, in modo giusto ed equilibrato,
Tel. 045.810.00.20 quello che viene loro detto con il linguaggio verbale. Per divenire dei genitori ed adulti capaci e-mail: info@cs-evolution.com la natura dei diversi bisogni infantili.
Fax 045.810.02.68 di ascoltare il mondo dei bambini bisogna imparare a saper comunicare in modo paziente ed

e-mail: info@cs-evolution.com

PROGRAMMA DELLA CONFERENZA

* Definizione di bisogno

e La diversa natura dei bisogni nelle tappe dell'evoluzione infantile
e | bisogni della scala di Maslow

« |l bisogno di acquisire una propria identita

* | bisogni pulsionali, affetfivi e di confenimento

* | bisogni motori di desideri agiti e di iniziative relazionali

* [ bisogni di creativita di trasformazione e di controllo della realfa esterna
a livello concreto e rappresentativo

« Come riconoscerli e come soddisfarli

amorevole, soprattutto a livello non verbale.

PROGRAMMA DELLA CONFERENZA

e La pragmatica della comunicazione umana
e Assiomi principali della comunicazione

* |l ruolo dell'empatia

« Il principio dell'assertivitd

* Modelli di comunicazione davanti allo siress

* Alcuni esempi pratici di comunicazione funzionale e disfunzionale
e La comunicazione appresa

e Comunicare con il mondo dei bambini




conferenza

UN NO E UN NOI

COME'GESIIRE BEREGOIE

E TRASMETERLEARBANIBIN

DESTINATAR!

Genitori, nonne/i, educatori, insegnanti
e tutti coloro inferessati alla'fematica
dell’'educazione alle‘regole.

| / ORGANIZZAZIONE

= La conferenza viene svolta presso
e | Comuni, Enti Pubblici o Privati,
Associazioni Culturali di vario

S genere, Parrocchie, Asili Nido, Scuola
dell'Infanzia e Primaria.

Per richiedere informazioni

0 preventivi gratuiti:

| Tel.045.810.00.20

f~ Fax 045.810.02.68
i e-mail: info@cs-evolution.com

OBIETTIVI DELLA CONFERENZA

La situazione in cui un genitore si trova pitl in difficolta fin dai primissimi mesi di vita del suo

bambino ¢ quando sa di dover dire “NO” e teme di farlo per timore di ferirlo.
Tuttavia sappiamo da anni di ricerche in psicopedagogia e psicologia dello sviluppo,

come il “NO” sia uno strumento fondamentale nell’educazione di un figlio. In realta sono
proprio le piccole frustrazioni che aiutano ogni bambino a crescere. Si tratta pero di piccole
frustrazioni motivate, purché siano efficaci e di conseguenza utili a comprendere il senso del
limite e dell’attesa, il significato di confine tra il me e il non-me, tra I'lo e il mondo esterno.
La motivazione nutre la mente del bambino, lo aiuta ad elaborare il mondo delle emozioni a
comprendere cio che accade dentro e fuori di lui. Dire “No” nelle sue varie forme, significa

essenzialmente stabilire una distanza tra un desiderio e la sua soddisfazione.
Imparare a dire dei “NO” fermi, sereni, intelligenti e motivati dall’amore per la sana

crescita dei propri bambini significa allenarli al “principio della realta”, prima che la realta

stessa sia per loro una palestra troppo dura.
Una conferenza di vitale importanza e di grande interesse per I’ educazione dell’infanzia.

PROGRAMMA DELLA CONFERENZA

* Conoscere il valore pedagogico e psicologico della frustrazione

* Il mondo infantile nei primi fre anni: come dare le prime fondamentali regole

e Come comportasi con i capricci del bambino?

* Il bambino dai tre ai sei anni: la socializzazione e I'importanza di un educazione dolce e

ferma al tempo stesso

* Il bambino nella scuola primaria: come aiutarlo a inferiorizzare le regole
e i doveri della vifa scolastica

e Come trasmettere i “NO” e quali "NO” sono nocivi

L RUOLO DELLA MADRE

conferenza

E DEL PADRE NELLEDUCAZIONE
SOCIO-AFFETHVA

DESTINATARI

Genitori, educatori, insegnanti (dalla
scuola dell'infanzia agli Istituti
secondari di secondo grado).

ORGANIZZAZIONE

La conferenza viene svolta presso
Comuni, Enti Pubblici o Privati,
Associazioni Culturali di vario genere,

Parrocchie, Scuole dell‘Infanzia, Scuola |

Primaria, Istituti secondari
di primo e secondo grado.

Per richiedere informazioni

0 preventivi gratuiti:
Tel.045.810.00.20

Fax 045.810.02.68

e-mail: info@cs-evolution.com

OBIETTIVI DELLA CONFERENZA

Per educazione socio affettiva si intende quella parte del processo educativo che si

occupa degli atteggiamenti, dei sentimenti e delle emozioni che regolano lo sviluppo della
dimensione sociale, ovverosia la relazione nei confronti dell’ ambiente esterno.

Padre e madre sono i due archetipi fondamentali che strutturano la formazione psicologica
dei figli. Quali sono le funzioni ed i ruoli che le due figure dovrebbero saper sostenere per
Sfavorire il processo di maturazione socio-affettiva? Conoscere la valenza educativa delle
due figure genitoriali, aiuta a creare una relazione di coppia con funzioni educative e
pedagogiche maggiormente sincroniche e complementari, nella valorizzazione dei propri
ruoli di padre e di madre. Una conferenza che svela i presupposti fondanti una sana
educazione socio affettiva dei propri figli.

PROGRAMMA DELLA CONFERENZA

* Funzioni e ruoli genitoriali della madre

¢ |l ruolo della madre e I'amore materno

e Dalla fusione alla simbiosi

* Il processo di separazione-individuazione

e La madre possessiva

e La madre ansiosa

e La madre “latte e miele”

* Funzioni e ruoli geniforiali del padre

* Il padre e I'‘amore paterno: “colui che separa”

« Influsso della figura paterna nell’educazione socio-affettiva
* L'assenza del padre e sue possibili conseguenze
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& LE PAURE DEI BAMBINI

COSA SIGNIFICANO, COME GESTIRLE

LA RABBIA E 'AGGRESSIVITA
DEI BAMBINI

=YIWAVANR  OBIETTIVI DELLA CONFERENZA . )NV OBIETTIVI DELLA CONFERENZA
4 Gen_ifori:nor!neﬁ: edU(foori:insegmnﬁ € Nella loro crescita i bambini tendono ad avere comportamenti vari, anche aggressivi: tra saal GeniTO.fi, n0ﬂn(‘?‘ﬁ, edUCGTPTi: insegnqnﬁ La paura é un’emozione importante, che serve a mettere un bambino in allerta contro i
N 4 tutti coloro interessati alla tematica dei questi ci sono il picchiare, dare schiaffi, graffi, pizzicotti, tirare i capelli, mordere, dare calci, e dutti coloroinferessati alla fematica pericoli dell’esistenza ed a prevenire situazioni dannose e rischiose. Ma la paura puo, se non

comportamenti aggressivi nell'infanzia. pugni, spingere. Questi comportamenti nascono da stati di rabbia a loro volta collegati . delle paure infantili. accolta e gestita in modo empatico da parte dei genitori, trasformarsi un pesante laccio che
O [\)G A N l ZZ4 ZIO N E a delle situazioni di sofferenza psicologica vissute spesso in modo inconscio da parte del O RG A N / ZZA ZIO N E imprigiona le possibilita di sviluppo e di crescita del bambino.
A bambino e della famiglia stessa. Se i bambini capiscono che si ottiene quello che si desidera —_ A J E dunque molto importante insegnare ai bambini di cosa avere paura e cercare di ascoltarli
La conferenzaviene svolia'presso . . ' La conferenza viene svolia'presso . . . o .
: - P con la prepotenza, vi faranno ricorso tutte le volte che possono. - oy a riguardo per proteggerli da eventuali pericoli: per esempio, bisogna avere paura di
= Comuni, Enti PubBICRoNPHVE? Larabbiael’ it dei bambini divendono in b dal condizi Comuni, Enti'Pubblici'o Privai; . da da soli . 1 pana 6 & pericolosol
. . . . . . ' X ), vd . . . . . . ' " 7 vd {
AssociazioniCultuEEE rabbia e I'aggressivita dei bambini dipendono in buona parte dal condizionamento AssociaziomiCultIE attraversare la strada da soli senza la mamma o il papa, perché é pericoloso!

. — genere, Parrocchie, Asili Nido, Seuola sociale. La famiglia di oggi, cosi cambiata rispetto a quella del passato, puo generare B i genere, Parrocchie, Asili Nido, Scuola Nel bambino I'esperienza della paura si lega all’esperienza della relazione di aiuto che
dellInfanzia e Primaria: un clima in cui i germi della rabbia e dei comportamenti aggressivi si generano con \ dell'Infanzia e Primaria,. gli adulti gli permettono di sperimentare. Il bambino sperimenta insieme alla paura la
— maggiore frequenza. Come puo, ad esempio, una madre che si ritrova senza 'appoggio possibilita di controllarla e da questa esperienza impara ad elaborare strategie di fuga
s - Per richiedere informazioni della figura paterna, contenere la rabbia del figlio e la sua aggressivita? Per richiedere informazioni o di controllo. La paura non é mai soltanto paura di qualcosa, é anche paura di essere
= o | 0 preventivi grafuiii Una conferenza che orienta alla conoscenza del significato pin profondo della rabbia " 0 preventivi gratuiti: da soli davanti a qualcosa di terribile, che si pensa di non essere in grado di affrontare.
N Tel.045.810.00.20 e che fornisce a genitori ed insegnanti delle precise regole metodologiche per aiutare i figli Tel. 045.810.00.20 Una conferenza tra le pitl importanti per una sana crescita dei bambini e illuminanti
o Fax 045.810.02.68 ad esercitare un autocontrollo emotivo e comportamentale. | Fax 045.810.02.68 di saggi consigli 'impegnativo compito educativo del genitore.

e-mail: info@cs-evolution:com
PROGRAMMA DELLA CONFERENZA L PROGRAMMA DELLA CONFERENZA
* |l significato della rabbia nell‘esperienza del mondo infantile T - ] e Le paure ancestrali dell'uomo: come aiutare il bambino ad affrontarle

* Imparare a riconoscere la rabbia nascosta i . b e Elenco delle principali paure dei bambini e loro significato: la paura del buio, la paura
o La frustrazione e la rabbia nel bambino ¥ - J dell'estraneo, la paura degli animali, la paura dell'abbandono, la paura di parlare, le paure
noftturne, la paura della scuola, ecc.

« Differenze fra paura fisiologica e fobia

€-mail:info@cs-evolution.com

* Il comportamento aggressivo: come va gestifo da parte dell’adulfo

* Insegnare I'autocontrollo ai bambini

o . . e Come aiutare i bambini a vincere le paure: \'\
* E se mio figlio viene aggredito come mi devo comporfare? . ' ' . p
L 1. i comportamenti da evifare

2. i comportamenti da adottare
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EDUCARE ARVAECKI

LA FORMAZIONEBEBCARANEREWIORARE

* "~ COME FAVORIRE LA GIOIA
~ 4 DISTUDIARE E IL DESIDERIO
DIAPPRENDERE

W YIAALI  OBIETTIVI DELLA CONFERENZA

Genifori, educatori, insegnanti Perché tanti bambini elo adolescenti trovano difficolta ad apprendere?
Eitutti coloro inferessat Come sostenere gli studenti nei loro processi emotivi e cognitivi nelle diverse fasi di studio?
glla,femafica educafiva. Quanto incide la percezione di sé o autoefficacia nel successo scolastico?
O RG A N / Z ZA Z/O N E E perché si ianzppa il mot(.)re .del. des.iderio a(.I apprf’ndere..? . '
10 TR < Oha oresso Questa serata introduce ai principali concetti legati alle dinamiche dell’ apprendimento
Gomuni, Enfi Pubblici o Privafi, dell’ autorealizzazione. Cornuni, Enfi Pubblici o FF)’rivo i scolastico per favorire nei genitori la coscienza di cosa si svolge dietro le quinte
Associazioni Culfurali di vario genere, Da questa prospettiva possiamo intuire come una vita senza autorealizzazione sia Associazioni Culturali di vario genere, | dell’imparare a scuola e poter cosi attuare delle migliori strategie pedagogiche e specifici
Parrocchie, Istifuti secondari di primo e depauperata, sterile e monca, con il rischio che possa sfociare in un pericoloso senso Parrocchie, Scuola primaric, Isffui interventi curativi ove il desiderio di studiare sia debole o venuto meno.
secondo grado, di derealizzazione personale; per definire un progetto di infuturazione ogni essere umano secondari di primo e secondo grado. ¥ Una serata ricca di spunti e di riflessioni, condita da una giusta dose d’humour

AL OBIETTIVI DELLA CONFERENZA

Genifori, educatori, insegnanti Ivalori sono cio che definiscono le coordinate psicoesistenziali del cammino umano.
e fuffi CO'QrO |mer939f0“ Divenire persone adulte e mature significa, tra gli altri compiti di sviluppo,
alla temafica educativa. definire un quadro axiologico dell’esistenza, in quanto i valori formano il nucleo

O RG A N / ZZ A Z/O N E piu profondo dell’identita umana.

: Maslow ha posto al vertice della sua piramide dei bisogni umani quello
La conferenza viene svolta presso

ha bisogno di individuare una scala di valori, da quelli personali a quelli sociali che non guasta mai.
Per richiedere informazioni e spirituali, che gli permetta di orientarsi verso la piti completa valorizzazione dei suoi Per richiedere informazioni ¥
0 preventivi gratuiti: talenti e delle sue potenzialita. Quali sono i valori guida su cui costruire una visione 0 preventivi gratuiti: P R OGRAM MA DE LLA CONF E R E NZA

Tel. 045.810.00.20 ispirata al principio della piil alta autorealizzazione umana? Tel.045.810.00.20 | uyps mefacognizione
Fax 045.810.02.68 Fax 045.810.02.68 % e .
e-mail: info@cs-evolution.com PROGRAMMA DELLA CONFERENZA e-mail:info@cs-evolution.com | AU
. ) . * Imparare a pensare
* Nichilismo e pensiero debole nella nostra societa S
o . ¢ Un metodo di studio efficace
e La crisi dei valori | orincioali disturbi el et
* | principali disturbi dell'apprendimento
* |l concetto di valore - . '/p .I o . 'pp I
, . . l * |l desiderio e la motivazione ad apprendere
* La ricerca dei valori o
. . "« lIsenso dell'autoefficacia
* Valori ed educazione . b
* Come si apprendono i valori o ; F

28
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COME TRASMETTERE
LA VITAMINA AUTOSTIMA
Al PROPRFBANMBINI

YN OBIETTIVI DELLA CONFERENZA i AR OBIETTIVI DELLA CONFERENZA

Genitori(dallfinfanzia all’adolescenza), Quali sono, concretamente, i modi corretti e sbagliati di comunicare valori, regole, 18 Genifori, insegnanti, educatori, Uno dei compiti principali della famiglia e di un genitore ¢ di infondere nei propri figli il
educatori, animatori giovani, capi scout, aspettative, stati d’animo, emozioni nei confronti dei figli? : catechiste/i. senso del proprio valore e capacita autorealizzative. La stima di sé é la spina dorsale

conferenza
conferenza

-~ GLI STILI EDUCATIVI DEI GENITOR

— %% COME COMUNICARE REGOLE, EMOZIONI E VALORI?

insegnanti, catechiste/i. E importante che i genitori esaminino il proprio modo di rispondere verbalmente - O R G A N IZZAZ/ O N E della psiche umana; senza di essa viene a mancare la corsia centrale su cui si innestano
e non verbalmente ai figli perché la loro efficacia di educatori dipende in larga misura tutte le altre funzioni psicologiche dell’essere umano.

BANBHIBNEN L0 essere persondligzaia La vitamina autostima é dunque un elemento nutritivo essenziale da dare a partire sin dalla

dalla coerenza tra i due livelli di comunicazione. La conferenza viene svolfa presso

tenendo presente la fascia d’efa degli : ) Comuni, Enti Pubblici o Privati, L . o . ) )
educandi a cui si rivolge _ o Associozioni (TR prima infanzia e che richiede utilizzo di opportune strategie educative e comportamentali.
. P R OGRAMMA DE LLA CONF E R E NZA E ik =4 genere, Parrocchie, Asili nido, Scuole Senza questa vitamina la spina dorsale della psiche umana avvizzisce, causando tutta una
ORGANIZZAZIONE « Lo stile iperansioso j dell'Infanzia, Scuola primaria, Istifufi serie di conseguenze nocive per la crescita dei figli, soprattutto in fase adolescenziale.

La conferenza viene svolia'presso « Lo stile ipercritico secondari di primo e secondo grado Una conferenza utile per genitori, educatori e insegnanti al fine di comprendere il valore
Comuni, Enti Pubblici‘o Privati, di questa vitamina e di come possa essere trasmessa in modo equilibrato e nutritivo,

Associazioni Culturali di vario genere, Per richiedere-informazioni secondo il “principio di realtd”.
Parrocchie, Scuole dell'infanzia e scuole * Lo stile iperprotettivo 0 preventivi gratuiti:

primarie, Isfituti secondari di primo + Lo stile auforitario/fepressivo Tel. 045.810.00.20 PROGRAMMA DELLA CONFERENZA

e Lo stile incoerente

Per richiadasasatorTiNRE « Lo stile indifferente . : ' * La costruzione della fiducia di base
0 preventivi gratuiti « Lo stile empatico-assertivo ed autorevole * Limportanza del clima famigliare

Tel. 045,810.00.20 * Le tappe di formazione dell'autostima: dal narcisismo primario a quello secondario
Fax 045.810:02.68

e-mail: info@cs-evolution.com ' « Affeggiamenti nocivi che distruggono la stima di sé

« Atteggiamenti positivi che generano la valorizzazione delle qualita e potenzialit
auforealizzative dei figli

« || concetto di autoefficacia di Albert Bandura \'\
« E se sono io che soffro di bassa autostima?

30 iy



PROGRAMMA DELLA CONFERENZA

LA COMUNICAZIONE VERBALE [ iedioeneiog
E NON VERBALE IN FAMIGLIA [pfiestase

* L'epistemologia del rispetto

COME GESTIRE CON EFFICACIA | PROCESS|  [RMeiinciiingiin
DE |_|_A COM U N |CAZ|ON E? * | filtri comunicativi

* Modelli funzionale e disfunzionali a confronto

OBIETTIVI DELLA CONFERENZA

Come dialogare con un figlio, (bambino o adolescente che sia)?

Approfondire i principi base della comunicazione verbale e non verbale permette
di identificare possibili errori del proprio stile comunicativo

e di acquisire nuovi modelli strategici per una relazione interpersonale
realmente pedagogica ed efficace.

- PROGRAMMA DELLA CONFERENZA
M A QU AL E OGG' « Funzioni e ruoli del padre
* Il ruolo del padre nella relazione con i bambini: dalla fusione con la
| L A\ PO STO DE I_ P AD RE " ? madre al processo di separazione-individuazione
' e Il padre:"colui che separa”

* Influsso della figura paterna

* L'assenza del padre e sue possibili conseguenze
e Il padre e il futuro dei figli

* Lauforita del padre

OBIETTIVI DELLA CONFERENZA

Padre e madre sono i due archetipi fondamentali che strutturano la formazione psicologica dei
figli. La letteratura psicologica e psicoanalitica hanno per molti anni messo a fuoco la figura
della madre come principale agente dello sviluppo psichico dei figli.

Ultimamente si sta scoprendo quanto sia importante la figura del padre soprattutto in fase
adolescenziale. Conoscere la valenza educativa della figura paterna permette di creare una
relazione educativa con funzioni pedagogiche maggiormente efficaci e funzionali per le
esigenze di crescita dei figli.
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PI?OGI?AMMA QELLA CONFEI?ENZA
”— BAM Bl NO E I-A TV : fgoes);f;)lziiiealﬁgﬁgZ;;zgesvtl:solrriﬂo del mezzo felevisivo

REGOLE PER UN CORRET[O UTI |_|ZZO « A che etd un bambino pud cominciare a guardare la TV

* Dosare I'esposizione alla TV a seconda dell’eta del bambino
* Come trarre vantaggio dal mezzo felevisivo

¢ Le conseguenze sul mondo infantile della violenza in TV

e LaTVin relazione all’apprendimento scolastico

* Quali regole proporre per un corretto utilizzo della TV

conferenze

OBIETTIVI DELLA CONFERENZA

Avolte gli adulti non si preoccupano della presenza dei loro bambini (soprattutto se piccoli) quando guardano la televisione
come se la loro condizione d’infanti li rendesse impermeabili a quanto avviene loro attorno. Questo comportamento va
ripensato alla luce delle attuali nozioni di psicologia evolutiva, poiché gli avvenimenti di tonalita emotiva angosciosa — che
siano i soggetti del telegiornale, di una fiction televisiva o di un diverbio verbale — possono avere un effetto traumatico sui
bambini. Ad esempio, il bambino piccolo non avendo ancora imparato a parlare non ¢ in grado di verbalizzare il proprio
disagio né di parlare di cio che lo spaventa; esprimera pertanto attraverso il corpo cio che lo disturba con il rischio di venir
frainteso. E dunque importante comprendere come far si che la televisione diventi uno strumento pedagogico per la sana
crescita dei bambini, evitando la demonizzazione da una parte e I'atteggiamento superficiale dall’altra.

PROGRAMMA DELLA CONFEI?ENZA
TUTTI A NANNA! - [ireetbetiete
COME FAVOR|RE L SON NO * Limportanza del clima psicoaffettivo della famiglia

« [rituali che favoriscono un sonno duraturo e benefico

DE |— BAM Bl NO « Lettino/lettone: come accompagnare i bambinoni verso il processo
di separazione-individuazione nei bambini

* Metodi che favoriscono un sonno sereno
* Il significato delle diverse paure notfurne

OBIETTIVI DELLA CONFERENZA

Quali sono i motivi per cui 0ggi é cosi difficile per i genitori essere genitori e per molti
bambini dormire serenamente? La sicurezza del bambino dipende in gran parte dalla
sicurezza dei suoi genitori, in quanto le tensioni nell ambiente famigliare si manifestino nei
problemi di sonno del piu piccolo.

In questa brillante e coinvolgente conferenza i genitori verranno aiutati a comprendere
come comportarsi per superare assieme ai loro bambini piccoli grandi problemi come:
paure del sonno, incubi, difficolta di addormentamento. Una conferenza per comprendere
meglio il mondo del bambino, la sua magia, i suoi tempi e le sue esigenze.




LALIMENTAZIONE E | BAMBINI - [t detes

PROGRAMMA DELLA CONFERENZA

conferenze

* L'alimentazione nella prima infanzia

S'GN | F|CATO DEL C'BO N E |_|_I|N FANZ'A * Come e quando affrontare la fase dello svezzamento

E MOD AL”-A DI RELAZ' ONE * Le caratteristiche psicologiche del bambino vorace

* Le caratteristiche psicologiche del bambino inappefente

e Come evitare che il rapporto con il cibo diventi un problema per il
bambino e per i genifori

* |l problema dell’obesita infantile: come affrontarlo

O B /ETT/V/ D EL LA CO NFEREN Z4 * Lo stile educativo che favorisce un correfto approccio nei confronti del cibo

1l cibo, é ormai riconosciuto, non ha solo un valore nutritivo, ma anche un valore psicologico, affettivo e sociale.

Quel che si mangia non riguarda soltanto ’aspetto nutritivo da un punto di vista alimentare, poiché nella relazione
madre-padre/bambino si instaurano delle profonde valenze affettive. Il bambino “sente” che le persone che si prendono
cura di lui non sono indifferenti al cibo che assume e molto presto scopre che il suo modo di alimentarsi puo diventare
strumento di potere nei confronti degli adulti. La preoccupazione occulta o manifesta degli adulti (mamma, nonna,
zia...) poiché il bambino mangia poco o troppo, ¢é la premessa per caricare I’alimentazione del “significato” affettivo-
relazionale che si aggiunge al valore dietetico-nutrizionale. Il modo con cui si affronta il tema dell’ alimentazione
nell’educazione infantile lascia una traccia fondamentale per tutte le successive tappe dello sviluppo psicologico ed é
proprio per questo che bisogna impegnarsi nel conoscere le giuste modalita di relazione che i genitori devono acquisire
nei confronti dell’alimentazione dei propri bambini.

PROGRAMMA DELLA CONFERENZA

N O N N E / N O N N | E D | B AM Bl N | e La figura dei nonni nell'immaginario del mondo infantile
* Ruoli e funzioni dei nonni nei confronti dell'educazione infantile

U\ PREZ|OSA R|SORSA PER | GEN|'|'OR| « Il conflitto educativo tra genitori e nonni: quali conseguenze per i

bambini?

e L'alleanza educativa nonni-genitori: su quali obiettivi pedagogici
fondare il patfo educativo

* Natura del legame affetfivo nonni-nipofe

OBIETTIVI DELLA CONFERENZA

Non ¢ una scelta quella di essere nonni. Si puo decidere quando essere genitori, ma quando essere nonni proprio

no. Eppure, a differenza di tutte le altre “scelte obbligate”, diventare nonni ¢, quasi sempre, una “meravigliosa
imposizione” . Perché il rapporto che nasce tra un nonno e il suo nipotino ¢ davvero qualcosa di speciale. Nonne e nonni
possono svolgere una funzione educativa di primaria importanza nei confronti dei bambini, ma é necessario che vi sia tra
loro ed i genitori una distinzione dei ruoli e dei compiti educativi, nonché una sinergia sulla linea pedagogica da seguire
per Ueducazione dei bambini. I nonni possono divenire maestri di valori e di comportamenti etici, punto di riferimento
affettivo e morale, sostegno psicologico nei momenti di difficolta e molto altro ancora. I nonni sono come dei libri con
cui ci si puo confidare. I nonni sono diversi fra loro ma hanno in comune un dono speciale: un gran cuore. Nonni e nipoti
sono come albe e tramonti che si guardano stupiti: I'inizio e la fine che chiudono un cerchio d’amore. Una conferenza
per genitori e nonni al fine di cementare il patto educativo e una giusta sincronia d’intenti per il bene dei bambini.

LO SVl LU P PO P S | CO M OTO R | O « Significato della psicomotricitd in chiave relazionale
* Le fappe dello sviluppo psicomotorio nel primo anno di vita

PROGRAMMA DELLA CONFERENZA

conferenze

N E L B AM Bl N O * Le fappe dello sviluppo psicomotorio da T a 3 anni e da 3 a 6
* Il bambino in etd scolare: come interpretare difficoltd relazionali e
d'apprendimento nella visuale della psicomotricita
« Il linguaggio tonico del corpo e lo sviluppo affetfivo nel bambino

OBIETTIVI DELLA CONFERENZA

Alla nascita il bambino appare come un essere che non sa controllare il suo corpo, che ha difficolta a comunicare e a farsi capire,
che ha necessita di continue cure da parte degli adulti; ma in poco tempo impara ad organizzare i suoi movimenti, a riconosce le
persone che si occupano di lui, incomincia ad articolare le prime parole, manifesta cio che gli piace e cio che non gli va a genio.
Lo sviluppo psicomotorio, molto rapido nei primi anni di vita, si completa solo dopo molti anni; dipende dalle caratteristiche
genetiche del bambino (ereditate dai genitori), e dagli stimoli che provengono dal mondo esterno, in grado di modificare reazioni e
comportamento. Diventa di vitale importanza riconoscere le tappe di tale sviluppo per individuare la presenza di alcuni segnali che
possono rappresentare degli indicatori di un disagio relazionale/affettivo/cognitivo nel mondo del bambino o di specifiche difficolta
che si tradurranno, prima o poi (soprattutto in eta scolare) in difficolta comportamentali o d’apprendimento di vario genere.

Una conferenza altamente interessante ed utile per avvicinarsi al mondo del bambino da una prospettiva olistica che lega in modo
inscindibile le funzioni del corpo alla vita affettiva-emozionale dei bambini.

PROGRAMMA DELLA CONFERENZA

FAMIGLIA E SCUOLA |t

¢ Il compito educativo della famiglia

DUE GAM BE DELLO STESSO * Il compito educativo della scuola

SOGGETTO EDUCATIVO * Il patto educativo

* Distinguere i ruoli dalle funzioni

« Diversita delle dinamiche relazionali nell‘ambiente famigliare
e in quello scolastico

e E se nasce un confiiffo?

OBIETTIVI DELLA CONFERENZA

Famiglia e scuola sono le due gambe dello stesso soggetto educativo. Una gamba deve sostenere
Ualtra e non solo: devono muoversi nella stessa direzione, in un rapporto di reciproca condivisione di
obiettivi pur nella specificita dei diversi ruoli.

La sfida educativa chiede di creare delle alleanze nel mondo degli adulti, poiché ogni volta che un
genitore sconfessa [’opera dell’insegnante e viceversa, chi ne rimane indebolito e disorientato é
proprio I’educando.

Un fiume ha bisogno di due argini per poter contenere lirruenza della giovane acqua e per far si

che essa diventi motivo di fertilita e positivita. Come possono, nella realta odierna, allearsi scuola e
famiglia? Su quali punti costruire una comune strategia educativa?




IL VALORE DI UN SEMINARIO

LA PERSONALIZZAZIONE DEL SEMINARIO

UN SUPPORTO DIDATTICO CURATO
E DI FACILE CONSULTAZIONE

(] ] [
L SENUNari.
[
UNA METODOLOGIA
COINVOLGENTE E INTERATTIVA

ORGANIZZAZIONE DEI SEMINARI

Per richiedere informazioni o preventivi gratuiti:
Tel. 045.810.00.20 - fax: 045.810.02.68 - e-mail: info@cs-evolution.com

) ‘educazzmeﬂy”wwa

DESTINAIARI

Genitori, insegnanti dal Nido alla Scuola
Primaria, nonne/i, catechistef,
educatori, Asili nidi, Parrocchie, Comuni
ed Associazioni che'eperano a confaito
con.il mondo.infantile..

DURATA

Una giornata: 9.30 - 13.00;

14.30 - 17.30.Gli orari, se il seminario
€ organizzato presso la vostra sede,
possono essere modificati secondo le
vostre specifiche esigenze.

ORGANIZZAZIONE

Il seminario viene svolto a Verona e (su
gentile richiesta ed il raggiungimento
del numero minimo) presso la vostra

struttura (Parrocchia, Associazione,
Scuola, Comune, ecc.)
0zona di residenza.

Per richiedere informazioni

0 preventivi gratuiti:

Tel. 045.810.00.20

Fax 045.810.02.68

e-mail: info@cs-evolution.com

Seninario
-

L MAESTROBEGEFAQUILCINI

RICONOSCERE BSOBDISFARE
BISOGNI DEL BAMBING

VISION DEL SEMINARIO

Riconoscere i bisogni reali del bambino é la premessa di qualsiasi intervento educativo

da parte dell’adulto. Quali sono i bisogni dei primi dieci anni di vita? Come saperli
decodificare? E soprattutto come soddisfarli in un atteggiamento psicologicamente solido,
maturo ed equilibrato? Dedicare attenzione ai bisogni del bambino significa gettare le basi
per uno sviluppo armonico ed integrato della persona del domani. Come ha affermato Maria
Montessori: “Il bambino é il padre dell’'uomo”. Educare I'infanzia significa educare il futuro
dell’umanita. Troppi bambini soffrono e presentano disturbi di vario genere (aggressivitd,
fobie, difficolta d’apprendimento) proprio per la mancanza di sicurezza, di contenimento e

di accoglimento ai loro bisogni reali. Un seminario veramente ricco, intenso, stimolante e
capace di offrire concreti spunti pedagogici e psicologici su cui innestare, in modo sano e
costruttivo, la relazione adulto-bambino.

GRAZIE A QUESTO SEMINARIO POTRA:

e Imparare a riconoscere i reali bisogni del bambino

« Conoscere le fappe della sua evoluzione motoria, psicologica ed affeffiva

« Comprendere quali sono le principali forme di mistificazione e di manipolazione
che causano una ferita psicologica profonda in ogni bambino

e Imparare come comunicare con il mondo dei bambini

e Riconoscere le paure del bambino e come aiutarlo a superarle
 Comprendere come riconoscere e gestire la rabbia del bambino

* Ricevere una griglia d"analisi che fi permetterd di individuare in modo precoce la presenza
di eventuali disturbi affeftivi-cognitivi a livello relazionale

 Comprendere I'importanza della fiducia di base e della vitamina autostima
per la crescita del bambino

* Imparare a gestire il confiitto tra il bisogno di dipendenza e quello di autonomia
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NIBIZIONE E INSTABILITA
PSICOMOTORIA NEL BAMBING

DIAGNOSI, PREVENZIONE E POSSIBILIINTERVENT

LE EMOZIONI DEI BAMBINI

RICONOSCERLE, EDUCARLE E GESTIRLE

YL\ VISION DEL SEMINARIO SYNVALIER  VISION DEL SEMINARIO

Genitori, insegnanti scuola dellinfanzia Cosa significa essere persone inibite o instabili? Quali conseguenze nelle varie dimensioni Genitori, insegnanti scuola dell'infanzia Che ruolo hanno le emozioni nella vita infantile?

e scuola primaria, nonnefi, catechiste/i, della realta umana? Quali metodi ed approcci educativi possono favorire una valida ' e scuola primaria, nonnei, cafechiste/, Come far si che esse diventino uno strumento di ascolto e di crescita del mondo interiore dei
allenatori Spoﬂ.IVI, edUCOTOFI,ASIII nIdI., soluzione? L'inibizione & come un tappo che blocca la crescita e Uespressione delle proprie GIIenGTOtI spor1_|V|, educqtorl,AS|I| nIdII, bambm‘z. E quando le emozion serlerano sﬁtggzre al controllo cl?e ffzre?
Scuole dell'Infanzia, Parrocchie, Comuni Scuole dell'Infanzia, Parrocchie, Comuni La radice della parola emozione é il verbo latino “moveo”, che significa “muovere” con

potenzialita; Uinstabilita crea disordine, discontinuita, dispersione delle proprie energie.
La difficolta dell’inibito consiste nell'inerzia dei suoi elementi attivi e quella dell’instabile
nell’incapacita di fidarsi, di rilassarsi e di lasciarsi andare. Riconoscere i segnali

ed Associazioni che operano a contato Paggiunta del prefisso “E”, (movimento da) per indicare che in ogni emozione é implicita
con il mondo infantile. una tendenza ad agire.
Diventa fondamentale per un genitore ed un insegnante conoscere il mondo emotivo dei

ed Associazioni che operano a contafio
con il mondo infantile.

DURATA delll’inil.)i?ione ¢ de{l’instabilitd ap artirei dell'inf anz.ia & uno dei compiti fondamentali di DURATA bambini, aiutarli ad esprimere cio che hanno dentro sé, ad essere consapevoli della loro
Una giornata: 9.30 - 13.00; genitori, insegnanti ed educatori. Questi due aspetti attraversano tutte le eta dell"uomo Una giornata: 9.30 - 13.00; identita, ad avere fiducia nelle loro capacita, desideri, gusti e bisogni. In sintesi: aiutarli a
14.30 - 17.30.Gli orari, se il seminario ed é per questo che il seminario permettera di conoscere meglio se stessi oltre che la ' 14.30 - 17.30. Gli orari, se il seminario sentire, definire, utilizzare le loro emozioni, affinché possano rimanere in contatto con se
€ organizzato presso la vostra sede, realta infantile e adolescenziale. Un seminario che svelerd nuove prospettive osservative R € organizzato presso la vostra sede, stessi e, al tempo stesso, affrontare e conoscere la realta del mondo extrapsichico.

possono essere modificati secondo le e conoscitive sulla realta dello sviluppo infantile nelle sue diverse dimensioni: corporeita, : possono essere modificati secondo le

vostre specifiche esigenze. emozioni, sentimenti, pensiert, relazioni, ecc. X . r vostre specifiche esigenze. GRAZ/E A QUE S TO SE MINAR / O P OTRA/
OR G ANIZZAZIONE G PAZIEA Q UE ST O S EVINARI O P OTR Al . O RG A N/ZZAZ/O NE « Comprendere il significato vifale delle emozioni nella crescita infantile

.. N o « Dare un nome alle diverse emozioni del mondo infantile
Il.seminario viene svolto a Verona e (Su II seminario viene svolto a Verona e (su ) )
gentile richiesta ed il raggiungimento o . R N gentile richiesta ed il raggiungimento * Conoscere le fappe dello sviluppo emofivo
del numero minimo) presso la vostra * Dare un nome ed un significato ai comportament disfunzionali dei bambini del numero minimo) presso la vostra « Comprendere il valore della vita emozionale in collegamento a quella affettiva

struttura (Parrocchia, Associazione, per evitare di classificarli e giudicarli in modo errato struttura (Parrocchia, Associazione, « Apprendere come aiutare il bambino ad affrontare I'emozione della paura
Scuola, Comune, ecc.) * Riconoscere le caratteristiche dell'inibizione, da dove si origina e le sue conseguenze Scuola, Gomune, ecc.) * Imparare come permettere al bambino di esprimere le sue emozioni

0 zona di residenza. ) . : 0 zona di residenza. . . . o . . )
sulla crescita del bambino * Aiutare il bambino a gestire 'emozione della rabbia in modo costruttivo

Per richiedere informazioni * Imparare come si aiuta un bambino a superare la sua inibizione e quali inferventi Per richiedere informazioni « Valorizzare I'espressione delle emozioni come strumento di conoscenza e maturazione
0 preventivi gratuiti: i possono affuare _ ' 0 preventivi gratuiti: del mondo infrapsichico dei bambini
Tel.045.810.00.20 * Riconoscere le caratteristiche dell'instabilita psicomotoria, da dove si origina _ Tel.045.810.00.20
Fax 045.810.02.68 e le sue conseguenze sulla crescita del bambino _ Fax 045.810.02.68

-mail:i . i . . . s ) e-mail: info@cs-evolution.com
e-mail: info@cs-evolution.com * Imparare come si aiuta un bambino a superare la sua instabilita psicomotoria
- . ..
e quali interventi si possono atfuare

e Conoscere le principali fappe dello sviluppo psicomotorio



DIVENIREGENHOK!
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COME EDUCARE CON EQUILIBRIO E COMPETENZA

LA COMUNICAZIONE
NELLA COPPIA E IN FAMIGLIA

COME MIGLIORAREA:

RNYWALIEY  VISION DEL SEMINARIO =YAVA  VISION DEL SEMINARIO

Coppie/ genitori, insegnantidalnido Cosa significa comunicare in una coppia e in famiglia? Come migliorare la propria Genitori, insegnanti dal nido alle primarie Che cosa significa educare? Come superare il senso d’inadeguatezza, di rabbia o
alle p(imqrie, .Ed‘UCqTOYi,PUTTOCChiQ,  comunicazione? Come riconoscere difetti e pregi del proprio stile comunicativo? educatori, nonne/i e, Parrocchie, Scuole, d’impotenza davanti a certe provocazioni dei bambini? Come riuscire a mantenere ben salde
Comunl,ASSOCIGZIOnI della Famiglia In una relazione di coppia ed all’interno dello spazio famigliare diventa fondamentale 1 Comuni, Associazioni della Famiglia le redini educative? Quando é giusto essere autoritari o permissivi?
e fufl COlor(.) che ORRIINO nel 1AL " sviluppare delle abilita di comunicazione che facilitino lo stare armonicamente insieme. ¥ e futfi coloro che sono inferessati ad Partendo dall’analisi delle famiglie funzionali e disfunzionali e dei diversi stili educativi,
WIS LSRN, ()4 voira un adolescente ha affermato: “quando mi parlano i miei genitori riescono a tirare o affinare |l proprie competenze educative il seminario conduce alla visione e alla consapevolezza di come I'autorevolezza sia il
ad orientamento pedagogico . fuori la parte peggiore di me”! Perché non imparare sin dal periodo dell’infanzia a tirare : modello piu strategico per affrontare, con efficacia e competenza, le proprie funzioni
DURATA fuori la parte migliore di un figlio?I bambini apprendono dallo stile comunicativo dei loro DURAJA gemt.orzalz. I bambzm'r%on sono sempre ‘glz stessi; aitraversano varie quz di tvwluppo e
; ~ genitori a costruire il loro modello di comunicazione con se stessi e con il mondo interno. VITNTCORRRNVY | continuano a metterci in crisi come ¢ giusto che sia. Non esiste uno stile univoco, che da
Una giornata: 9.30 - 13.00; Lo . . . . i orari @ i inar solo possa far fronte alle molteplici esigenze di crescita, ma si puo trovare un metodo, una
T S Questo seminario rappresenta una preziosa lanterna di consapevolezza attraverso cui 14.30 - 17.30. Gli orari, se. il seminario . ’ ’
14.30 - 17.30.Gli orari, se il seminario . . 5 : “via” per raggiungere la “meta”: impegnarsi a crescere come persone mature, autonome ed
X : apprendere come comunicare per il bene comune! e organizzato presso lavostra sede, | perragguingere ' - mpeg o 1€ persor o -
€ organizzato presso la vostra sede, possono essere modificati secondo le equilibrate é il vero obiettivo a cui tendere, per divenire degli autentici maestri di vita e solidi

possono es\?gsrﬁ :’18%(225'(2;] Zeecs?ggrc])zf G PAZIE A Q UES TO S EMINA RIO POTR Al vostre specifiche esigenze. testimoni di valori.
e Conoscere i principi generali della pragmatica della comunicazione umana . O RG A N/ZZ4 Z/ONE GRAZ/E A QUES TO SE/WNAR/O POT/?A/

ORGANIZZAZIONE * Scoprire quali sono, a livello comunicativo, gli obietfivi da raggiungere come coppia | RN RN O LICIl | ° Conoscere le principali caratteristiche di una famiglia funzionale (sana)

Il seminario.viene svolto a Verona e (su i ~ ini - . 10 fir. < : isfunzi ~
qentlleiehiesto e i raggiungimegno e nella relazione con i bambini Vo gentile richiesfa ed il raggiungimento e disfunzionale (patologica)

deél numero minimo) presso la vostra . quuisi(e cons_apgvolezza di che cosa fq funziqnqre o0 ammalare la vita ' del numero minimo).presso Iq vgstro « Comprendere il senso e il valore dell’autostima per fe e il fuo bambino
struttura (Parrocchia, Associazione, di coppia e mistifica la sana crescita dei bambini ' struttura (Parrocchia, Associazione, « Individuare quali sono i principali stili educativi e in quale i collochi allo stato atfuale
Scuola, Comune, ecc.) * Imparare come risolvere i piti comuni problemi che nascono da una comunicazione B Scuola, Cor_nung, ecc.) « Imparare come, sin dalla prima infanzia, si puo favorire il processo di autonomia
0 zond di residenza. disfunzionale ) - « Conoscere il principio delle logiche-conseguenze per educare all‘assunzione
Ber richiedere in fp(mozio_n_i ] ggr;zsuie;r; v’04 modelli di comunicazione davanti alla sofferenza della relazione di coppia ot _ Ber Tt ledere it om o O,n,i . gelle ;?ropr/e responsgb/l'/ra ,
o preventivi gratuifi: i - 0 preventivi gratuiti: coprire come costruire il fuo personale modello d'autorevolezza
Tel. 045.810.00.20 * Imparare come, attraverso una sana comunicazione si possono costruite relazioni Tel. 045.810.00.20 * Valorizzare le tue risorse educative e quelle del tuo partner
Fax 045.810.02.68 positive e costruftive Fax 045.810.02.68 « Comprendere |'importanza delle regole e di come sia fondamentale creare
e-mail: info@cs-evolution.com * Acquisire i modelli della comunicazione empatica ed assertiva e-mail: info@cs-gvolution.com dei giusti confini psicologici infrapsichici ed extrapsichici

« Riconoscere i limiti comunicativi derivanti dall'immaturita psicologica e che cosa * Conoscere come formare nel tuo ambiente educativo un sano e nufriente

m ' si puo realisticamente fare davanti ad essi . " & ’\ “clima psicoaffettivo”
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IL POSTO DEL PADRE

3 DESTINATARI

Padri e madri, coppie; educatori,
insegnanti dal Nido alla Scuola Primaria
guide spirituali, Parrocchie, Scuole,
Associazioni, Comuni.

DURATA |

Una giornata: 9.30 - 13.00;

14.30 - 17.30.Gli orari, se il seminario
€ organizzato presso la vostra sede,
possono essere modificati secondo le
vostre specifiche esigenze.

ORGANIZZAZIONE

4 II' seminario viene svolto aVerona e (Su
gentile richiesta ed il raggiungimento
del numero minimo) presso la vostra

b\‘ . struttura (Parrocchia, Associazione,

Scuola, Comune, ecc.)
0 zona di residenza.

Per richiedere informazioni
0 preventivi gratuiti:

Tel. 045.810.00.20
Fax 045.810.02.68
e-mail: info@cs-evolution.com

RUOLI E FUNZIONI DELLA FIGURA PATERNA

VISION DEL SEMINARIO

Oggi, chi é il padre e dov’e? Quanto incide nella crescita delle bambine e dei bambini la
presenza o l'assenza della figura paterna?

A queste domande questo seminario da precise risposte, chiarificando ruoli e funzioni

del padre, I'importanza ed il valore della sua presenza a partire gia dal periodo della
gravidanza.

Un padre é tale poiché mette in moto il processo della vita. La non consapevolezza di questa
sua funzione motrice puo indurlo all’incapacita simbolica di generare figli dalla solida
identita. Il padre ¢ anche fondatore di appartenenza, in quanto ¢ nella sua attiva e fattiva
presenza che ogni bambina ed ogni bambino possono trovare la risposta ai tre fondamentali
interrogativi: da dove vengo? E chi sono io? Verso quale futuro possibile posso indirizzare i
miei sogni?

Lo smarrimento identitario della fase adolescenziale risiede, tra le varie cause fattoriali,
nella figura di un padre poco consapevole delle fondamentali funzioni psicologiche e
pedagogiche della sua genitorialita.

GRAZIE A QUESTO SEMINARIO POTRAI:

* Conoscere I'incidenza della figura paterna a partire dalla prima infanzia
e Comprendere quali sono i ruoli e le funzioni del padre nell'educazione dei bambini
e Conoscere quali posso essere le conseguenze di un‘assenza
(fisica e psicologica) del padre
« Comprendere come la figura materna pud favorire o boicottare
una sana relazione con il padre

« Scoprire come sia fondamentale I'autoritd del padre e I'emanazione
della sua auforevolezza

« Definire un‘immagine realistica del padre, poiché il “padre non é perfetto”

per non smettere mai
di scoprire nuove potengialit

| BENEFICI RISERVATI Al SOCI DELL'EVOLUTION CLUB

COME SI UTILIZZANO
QUESTE AGEVOLAZIONI?

COME ISCRIVERSI ALL'EVOLUTION CLUB?



Gian Carlo Gobbi

scen: Vincere I'ansia

Il metodo “Il flauto di Pan”™

ella crisal
Per capie gli adolescenti e aiute

Pietro Lombardo

La verita é che un video non puo sostituire il valore
dell’interattivita e della formazione live di un percorso
seminariale. Niente promesse illusorie di ricevere chissa
quali ricette magiche e istantanei cambiamenti dunque, ma la
certezza di trovare nei nostri video una produzione di altissima
qualita, sia per i contenuti che per la qualita delle riprese e

lo stile di presentazione utilizzato. Ogni video, progettato con
cura meticolosa, presenta i punti salienti e strategici della
tematica trattata e guida, passo dopo passo, verso la vetta di
un’approfondita conoscenza ed illuminante consapevolezza
per orientarsi verso una migliore padronanza personale.

In ogni produzione video troverete concreti stimoli formativi
per iniziare a vivere in modo pitl sereno e per sapere

come appagare le proprie aspirazioni autorealizzative.

In fin dei conti «un viaggio di mille miglia inizia sempre

con il primo passo.. .» (Lao TzE).

m Stupi
EvoLUTION

: pietr Pacio Goodt
In questo libro ['autore propone una miniera di saggi consigli
per far si che la relazione educativa diventi un’opportunita
d’incontro con il corpo e il movimento dei bambini, attraverso cui
essi esprimono bisogni, desideri affettivi, emozioni e pensieri.
Tutti i bambini hanno bisogno di trovare “maestri e maestre degli aquiloni”,
poiché «lio si costruisce nel tu» (M. Buber).

Riteniamo importante riuscire a razionalizzare i molti argomenti affrontati

in alcuni percorsi tematici riguardanti Ueducazione, I'evoluzione personale,
Porientamento psicoesistenziale e I'apprendimento scolastico.

Da questa opera di codificazione e razionalizzazione, é nata una serie di
pubblicazioni disponibili al pubblico come piccoli strumenti di riflessione.
Tali libri diventano pretesto per iniziare un cammino di approfondimento, per
altri la possibilita di continuare un viaggio di consapevolezza stimolato dai
temi trattati.

L’autore, esperto psicomotricista, guida il lettore a divenire
egli stesso «un maestro degli aquiloni».
Con un linguaggio chiaro, poetico e scientifico al tempo stesso,
Pier Paolo Gobbi permette al lettore di comprendere cosa accade
nei bambini quando “non stanno mai fermi” o “rimangono troppo
immobili”, quando “fanno fatica a concentrarsi nello studio” o

adottare.

evolugione
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LA GESTIONE CREATIVA
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“diventano esageratamente aggressivi” e, soprattutto, quali soluzioni

Il «maestro degli aquiloni» é una lettura avvincente che permette di
entrare “nel paese del meraviglioso mondo interiore dei bambini”



1l Centro Studi Evolution ha erogato corsi, seminari,

r e r e nze conferenze, progetti formativi.
Di seguito ecco alcune Scuole ed Istituti che hanno scelto la
qualita e la professionalita dei nostri servizi a favore dell’infanzia.

gAD‘O EVOL UT]O/V

Interventi Scuole dell’Infanzia

Il mondo dell’educazione
e della formazione...

Interventi Scuole Primarie
Formagzione Insegnanti

wwwi.radioevolution-online.com




evoluzione

SVILUPPARE NUOVE ABILITA PERSONALI E PROFESSIONALI

@ L'l0 SI COSTRUISCE NELTU

9 METODO E MOTIVAZIONE PER IMPARARE A STUDIARE

scopri le tue potenzialita

Centro Studi Evolution
Via Leonardo Da Vinci, 41 - 37138 Verona Tel. 045 8100020 Fax 045 8100268 info@cs-evolution.com



