
lo scopo della vita
Come riconoscere i talenti ed i valori 
che realizzano le aspirazioni
del proprio “vero sé” 

orientamento

DESTINATARI DEL CORSO
Giovani (dai 18 anni), Guide spirituali, Educatori di Comunità giovani, 
Genitori, Insegnanti, Seminaristi, Persone in crisi esistenziale e tutti coloro 
che desiderano mettere a fuoco lo scopo della propria vita o ricevere
una conferma della direzione intrapresa. 

DURATA DEL CORSO
Il corso è residenziale ed out door.
Durata 3 giorni.

ORGANIZZAZIONE
Il corso viene svolto presso una struttura Resort & Spa e (su gentile richiesta 
ed il raggiungimento del numero minimo) presso la vostra zona di residenza 
sempre con la formula dei tre giorni out-door in struttura Resort&Spa locale. 

Per richiedere informazioni o preventivi gratuiti:
Tel. 045. 810.00.20 - Fax 045. 810.00.268 - e-mail: info@cs-evolution.com

VISION DEL CORSO
Lo scopo della vita rappresenta un momento unico e speciale da donarsi 
per guardare dentro di sé e riscoprire il senso più profondo della propria 
missione esistenziale. 
Vi è una chiamata ed un viaggio da realizzare per ognuno di noi. 
Il senso più elevato di pace ed armonia lo realizziamo quando diveniamo 
coscienti dei talenti che abbiamo ricevuto in dono e dei valori 
che illuminano il nostro orizzonte esistenziale, al þne di utilizzarli
nel progetto di autorealizzazione per il bene del nostro prossimo.
A volte ci sentiamo frammentati, disuniti in noi stessi, come un mosaico 
che perde i pezzi e il senso della sua identità. 
Questo corso permette di entrare in contatto con se stessi, per fare 
chiarezza e sviluppare le proprie doti di ascolto ed intuizione creativa 
rispetto al proprio percorso esistenziale.

MISSION DEL CORSO
Scoprire che cosa amiamo realizzare per davvero ed individuare carismi, 
talenti e abilità che permettono di realizzare lo scopo della nostra vita.
Risvegliare il proprio vero sé per divenire maestri di se stessi e fonte
di gioia per il prossimo.

OBIETTIVI DEL CORSO
Attraverso una serie di attività esperienziali, tra cui lavori metaforici, 
mettersi in contatto con la parte più autentica di se stessi per far 
generare i talenti ed i valori che ispirano la scintilla dell’entusiasmo
e dell’autorealizzazione creativa. 

GRAZIE A QUESTO CORSO POTRAI:
• Conoscere le radici della tua identità 

• Individuare la presenza di alcuni blocchi (mistificazioni e manipolazioni) 
che ti possono aver deviato nel processo di autoconoscenza   
ed autorealizzazione 

• Conoscere i talenti naturali che fanno parte della tua personalità 

• Avere piena consapevolezza dei valori che sono in perfetta sincronia   
ed armonia con le aspirazioni del tuo vero sé 

• Accrescere la tua creatività e sviluppare nuove abilità per realizzare   
lo scopo della tua vita

• Trasformare gli ostacoli in risorse realizzative

• Individuare la presenza di credenze o convinzioni autolimitanti

• Conoscere ciò che ami realmente compiere
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